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COMUNE DI FERRARA

Citta Patrimonio dell’'Umanita

I Comune di Ferrara ha manifestato la volonta di dotarsi di un piano
strategico, un documento pluriennale concreto ed approfondito, che
tracci le linee strategiche fondamentali per il futuro della pratica
sportiva del proprio territorio.

Si € posto dunque l'obiettivo di definire gli step necessari per
raggiungere tale scopo e sviluppare politiche sociali in grado di
valorizzare il movimento e I'attivita sportiva come asset trasversale e
prioritario per le azioni della Pubblica Amministrazione.

Uno degli obiettivi primari e stato sin da subito un pieno coinvolgimento della popolazione ferrarese, in modo tale da poter
costruire un percorso il piu possibile partecipato che possa garantire I'elaborazione di un piano che, partendo dai reali
bisogni sportivi della cittd, possa programmare progettualita che contribuiscano concretamente a migliorare la vivibilita

del territorio e le condizioni di vita dei cittadini.
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Citta Patrimonio dell’Umanita

Nei primi mesi del 2023 ha avuto luogo il primo step, un percorso conoscitivo e
di analisi della pratica sportiva locale.

Sabato 2 marzo alle ore 8.30, presso I'Ex Teatro Verdi di Ferrara, avrad inizio il
secondo importante step, gli Stati Generali dello Sport.

Questi momenti saranno tutti prodromi alla redazione dello Sport Plan di Ferrara.

Analisi dei Stati Generali
bisogni >> dello Sport >>> el




ANALISI DEI BISOGNI v

E stato svolto un percorso di Survey basato sulla somministrazione di questionari conoscitivi a
specifici target della cittadinanza. All'indagine, hanno partecipato circa 1.700 persone:
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Famiglie Dirigenti di Praticanti
Societa sportive sportivi
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erso focus specifici, elementi qualitativi e quantitativi legati alla pratica sportiva a
macro temi, per poter paragonare le diverse dinamiche che emergono anche con la
to e stato realizzato un report specifico.
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I PRINCIPALI RISULTATI COMUNE\E/I/FERRARA
La sportivita del territorio
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L'analisi dei dati raccolti relativamente alla pratica sportiva rivela una forte propensione cittadina allo sport, potendosi
ravvisare, per i target Under 18, una percentuale di praticanti superiore alla media nazionale.
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Le modalita di pratica
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| dati mostrano come, al crescere dell'etd, diminuisca la percentuale di coloro che praticano sport in maniera strutturata, cioé
allinterno di contesti organizzati riconducibili al mondo federale e degli enti di promozione sportiva, a favore di una pratica
destrutturata.
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nuoto calcio danza pallavolo basket equitazione

In generale, gli sport piu praticati appaiono nuoto, calcio, danza, pallavolo, pallacanestro ed equitazioneEmerge una
correlazione tra il fattore anagrafico e alcune discipline sportive: il calcio nella fascia Under 18 risulta essere lo sport piu
praticato insieme alla danza e al nuoto; mentre e solo quest'ultimo che risulta particolarmente popolare nella fascia Over 18.
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| PRINCIPALI RISULTATI
L'INFLUENZA DEI GENITORI
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Emerge che la sportivita dei genitori influenzi il fatto che i figli pratichino o meno sport. Per le fascia Under 11, se almeno un
genitore e sportivo il figlio ha una probabilita del 91% di fare sport, la quale cala al 71% nel caso in cui il genitore non faccia sport.

Mentre, per la fascia d'eta delle Scuole Secondarie, un figlio ha una probabilita di fare sport dell’81% se almeno un genitore
pratica e del 67% nel caso in cui non praticasse.
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Gli abitanti di Ferrara, considerando sia target particolarmente sensibili allo sport (come praticanti e dirigenti) che target piu
“neutri” (come gli studenti), ritengono che in futuro le persone cercheranno sempre piu nuove discipline, che crescera la
richiesta di aree attrezzate per lo sport outdoor e che aumentera la pratica di sport libero e destrutturato.
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SN E stato organizzato un momento di incontro, confronto, dialogo e ascolto attivo
?\ | aperto a tutta la cittadinanza, in cui poter condividere gli interessi, le esigenze e
COMUNE DI FERRARA { \ . . o oo . . oge .
e i Uar \ 4 gli obiettivi in materia di politiche sportive.
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Attraverso lo strumento degli Stati Generali, I'obiettivo sara quello di
tracciare le linee guida che possano orientare le politiche sportive
ferraresi dei prossimi anni

‘Sabato 2 Marzo 2024
Ore 8.30
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Gli Stati Generali rappresentano un momento di ascolto da parte
dell’Amministrazione Comunale di Ferrara, che vuole raccogliere
gli input che emergeranno e trasformarli in azioni e contenuti
concreti
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Modalita direalizzo o« o
TAVOLI DI LAVORO

Sl

l\'.‘«i»':' IMPIANTISTICA SPORTIVA E PROMOZIONE DELLO SPORT

‘: | GRANDI EVENTI SPORTIVI E GLI EVENTI A LARGA PARTECIPAZIONE

"
S

.J SPORT E SCUOLA

&

: . SPORT E WELFARE: INCLUSIONE, DISABILITA, SALUTE E BENESSERE
Saranno presenti 5 tavoli di lavoro su B

tematiche prestabilite e specifiche.
Ogni partecipante potra prendere parte a

qualsiasi tavolo, secondo i propri interessi “O NUOVI SPORT E NUOVE GENERAZIONI: LO SPORT DESTRUTTURATO E LE AREE LIBERE



\

\‘

/.

Organizzazione della giornata v
p rog ra m m a Citta Patrimonio dell’'Umanita

Prima di suddividersi nei singoli tavoli, ci sara un primo momento di
presentazione delle principali evidenze emerse dall’analisi dei
bisogni su tutti i target, che possano anche fungere da spunto per i
successivi dibattiti.

Dopo la presentazione, ciascun partecipante prendera posto all’interno del
proprio tavolo di lavoro e ognuno, secondo tempi e modi gestiti da un
moderatore e facilitatore del dibattito, avrd la possibilita di esprimere pareri e
fornire idee e proposte.

A Una volta che i tavoli si saranno sciolti, sara previsto un momento finale di restituzione dei
M /4 ~ ~ principali aspetti emersi per ciascun tavolo. In questo caso, tutti i partecipanti si
T’“ﬁ w raduneranno in uno spazio comune per ascoltare e raccogliere le informazioni complessive.
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